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ที่มา ข้อมูลเบ้ืองต้น และความส าคัญของปัญหา    

ทุกวันนี้ชาวนามักต้องประสบกับปัญหาภัย
แล้งซ้้าซากทุกปี เนื่องจากพื้นที่ เกษตรกรรมของ
ประเทศไทยส่วนใหญ่ ยังมีการชลประทานไม่ทั่วถึง 
หรือมีชลประทานแต่ปริมาณน้้าไมเ่พียงพอเนื่องจากภัย
แล้งที่พบว่าทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้ นทุกปีอัน
เนื่องมาจากปัญหาโลกร้อน (รูปที่ 1) ในประเทศไทย
พื้นที่ปลูกข้าวที่อาศัยน้้าฝนมีพื้นที่คิดเป็น 67% ของ
พื้นที่ปลูกข้าวทั้งประเทศ และผลผลิตประมาณ 45-
50% จากพื้นที่ดังกล่าวลดลงจากปัญหาภัยแล้ง (จงดี 
และคณะ, 2549) ในจ้านวนนี้รวมถึงการลดลงของ
ผลผลิตข้าวพันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 ซึ่งเป็นข้าวพันธุ์
ส่งออกส้าคัญของประเทศไทยด้วย ดังนั้นหากเรานิ่ง
นอนใจ โลกอาจประสบกับวิกฤตการณ์ด้านอาหารจาก
การที่ผลผลิตข้าวไม่เพียงพอต่อความต้องการก็เป็นได้  
 วิธีการแก้ไขปัญหา นอกจากการบริหาร
จัดการน้้าที่ดีแล้ว การพัฒนาปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้
เหมาะสมต่อสภาพพื้นที่ปลูกซึ่งอาจเป็นพื้นที่แห้งแล้ง
ในอนาคต ก็เป็นอีกหนึ่งวิธีที่ควรท้าควบคู่กันไป ดังนั้น
การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลไกการ
ทนแล้งของข้าวพันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 เพื่อเป็นข้อมูล
พื้นฐานในการปรับปรุงพันธุข์้าวต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 1  พื้นที่ประสบภัยแล้งของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2532-2555 
ที่มา: ศูนย์อ้านวยการบรรเทาสาธารณภัย กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

 

สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาพบว่า การขาดน้้าส่งผลต่อการ
สังเคราะห์รงควัตถุที่จ้าเป็นต่อการสังเคราะห์แสงของ
ข้าว ได้แก่ คลอโรฟิลล์ a คลอโรฟิลล์ b และแคโรที
นอยด์ นอกจากนี้ยังพบว่าระดับการแสดงออกของสาร
พันธุกรรมหรือยีนท่ีควบคุมการท้างานของระบบแสง II 
และระบบแสง I ได้แก่ยีน OEC1  ยีน PsbP และยีน 
PsaE มีระดับการแสดงออกลดลงอย่างชัดเจนเมื่อต้น
ข้าวขาดน้้า (รูปที่ 2) ยีนดังกล่าวมีหน้าที่ส้าคัญใน
ขั้นตอนเริ่มต้นของกระบวนการสังเคราะห์แสง ส่งผล
ให้กระบวนการสร้างน้้าตาลและแป้งเพื่อใช้ในการเจริญ
พัฒนาของต้นข้าว รวมถึงการสะสมแป้งในเมล็ดลดลง
อีกด้วย ดังนั้นสรุปได้ว่าการขาดน้้าท้าให้ประสิทธิภาพ
ในการสังเคราะห์แสงของข้าวขาวดอกมะลิ 105 ลดลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 ระดับการแสดงออกของยีนในกระบวนการสังเคราะห์แสง 
 
การประยุกต์องค์ความรู้ 

 เมื่อเราทราบแล้วว่าการขาดน้้าจะไปลด
ประสิทธิภาพในการสังเคราะห์แสงของข้าว ท้าให้ผล
ผลิตข้ าวต่้ าหรื ออาจสูญ เสี ยผลผลิตทั้ งหมดได้ 
เกษตรกรจึงไม่ควรเสี่ยงปลูกข้าวหากรัฐบาลประกาศ
เตือนว่าเป็นพื้นที่ภัยแล้ง แต่ควรหันไปปลูกพืชอื่นที่ใช้
น้้าน้อยทดแทน ในขณะที่นักวิจัยควรพัฒนาหาสาย
พันธุ์ข้ าวที่กระบวนการสัง เคราะห์แสงไม่ ได้รับ
ผลกระทบจากการขาดน้้า หรือในอนาคตที่ประเทศ



 

ไทยอาจจ้าเป็นต้องปลูกข้าว GMOs เพื่อเพิ่มผลผลิต
ข้ าวภายใต้สภาวะโลกร้อน การ เพิ่มระดับการ
แสดงออกของยีนกลุ่มนี้ในข้าวอาจเป็นอีกทางเลือก
หนึ่งเพื่อเพ่ิมผลผลิตข้าวของไทยก็เป็นได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารอ้างอิง 

ศรัณยพร มากทรัพย์ . (2557). รายงานการวิจัย 
การศึกษาการแสดงออกของยีนที่เกี่ยวข้องกับ
รีโทรทรานสโพซอนในข้าวขาวดอกมะลิ 105 
ภายใต้ สภาวะเครี ยดจากการขาดน้้ า . 
นครปฐม. ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

 
 
 


